
Voor studenten uit de Randstad, hoort Maastricht vaak
een heetie bij het buitenland. Boris van der Ham (34),
opgegfoeid in Nieuwkoop, dacht er net z0 over toen
hij er in 1994 aan de Toneelschool $ng studeren.
'Het voelde de eerste weken alsoÍ ik op vakantie uÍas.'
TEi{S-:  : :S N4ALIEPAARD BEELD: ALICE WIELINGA

r I aJ ik de stad laten zien?' stelt Boris voor als we elkaar
I t

' f vetren op het Orue Lieve Vrouwe Plein. Het is ter-

Éru.*..r, zoa.ls dat hoort in het Zuiden. Boven de grote

rivieren is de herfst deze ochtend met een spectaculaire stort-

bui begomen, maar hier zomert de zon nog na. Vastberaden

gidst Boris ons door het oude centrum tot aan een park buiten

de stadsmuur. 'Elke ochtend vanaf half negen hadden we de

eerste lesuren fysíeke training. Push-ups en buiten hardlopen

in een lalge rij, hier op het pad langs het water en dwars door

de stad. Dat q.as bikkelen, zeker in het begin. Hoe laat je het

de avond ervoor ook had gemaakt: je moest er stipt op tijd zijn.

Lang uitgaan en zuipen was er voor ons door de week niet bij.

Keihard waren ze op die toneelschool; je moest een ijzersterke

conditie hebben. Terecht, want acteren is vaak Íysiek uitput-

tend. Als je aan een theaterproductie meewerkt, kul je het

niet laten afweten omdat je te moe bent. Veei mensen weten

niet dat je als acteur discipline en lichamelijke kracht nodig

hebt.' Boris klopt op zijn buik en lacht: 'A1s je kamerlid bent,

verslapt het allemaal een beetje. Je zit veel te vergaderen en

achter de computer. Ik moet er eigenlijk weer eens wat harder

aal trekken.'

We lopen verder en Boris wijst nazLÍ een miÏtair terretn

naast het park. 'Daar hebben we nog uniformen opgehaald

toen we .fiax van Sophokles speelden. En hier bij dit barkje

leerden we onze teksten.' Boris koos er bewust voor om in

Maastricht te gaan wonen en studeren, vanwege het klas-

sieke karakter vari de toneelacademie hier. 'Wat ze je willen

bijbrengen is va-kmanschap, de klassiekers, kunde. De scho-

1en il Amsterdam en Arnhem zijn veel wijer. De mentalíteit

is hier niet die van veel andere opleidingen: google je werk

maar bd elkaar. Het tlpe studenten is in Maastricht ook

anders. 0p de Amsterdamse toneelschool zag je mensen

in zwarte tmien lopen, in Maastricht droegen de meisjes

hakken en de jongens colbertjes. Ik was destljds ook meer

het type corpsbal. Ik deed auditie met een rronoloog van

Sha-hespeare. Er waren in mijn jaar driehonderd aanmeldin-

gen en daarvan mochten er miutr 42 aan de propedeuse >>
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Mathieu Hermons ís de beste bahko

uan Maastricht, het VnjthoJ C$é

Ilíbunal, de Sint Senaasbrug.

begimenl Dat was dus erg spaÍrnend. Na het eerste jaar bleven er

in mijn klas nog negen over. En dat heette dan een 'grote' klas.

De dnrk van zo'n a.tralrace is enorm groot, maar dat weet je als je

eraan begint. Je moet alles geven, er echt voor willen gaan.'

'Toch heeft me dat alS mens gevormd', gaat Boris verder, terwijl

we de stadweerinwandelen. 'Ik denk zel{s dathet eerste jaarhier

in Maastricht het meest vormende jaar uit mijn leven is geweest.

Je wordt op deze opleiding steeds uit evenwicht gebracht. Bij

alles wat je laat Àen, stellen ze de waag: waarom doe je dat zó?

Het gaat erom dat je op het podium doet wat je zélf. zou doen

in de situatie waarin je personage zit. Toneel is dus niet 'net

doen alsof, het gaat erom dat je jezelf blijft in de meest absurde

omstandigheden. Blijven ademen en nadenken. Je wordt je

bewust van al je gewoontes, je moet leren niets meer als vanzelf-

sprekend te zien. Dat is een intellecfueel proces. 0p een kunst-

opleiding hain je om wij te blijven redeneren. $emmige studen-

ten werden daar erg onzeker van, maar ik had erjuist veel lol in.

'VAN MIJ HOEVEN STUDENTEN NIEÍ VOOR ETK VAK
NEGENS EN TIENEN TE HAIEN'

Het is eigenlijk een soort oefentijd voor me geweest. 0p school

leerde ikwat het is om uit evenwicht te raken en om houvast aan
jezslÍ te ontlenen. Daar heb ik als politicus nu nog steeds veel
ean - Sinds de toneelschool schrik ik niet meer zo gauw als er iets

niet gaat zoais ik verwacht bad.'

MAASÏRICHTSE HOTSPOTS VOLGEIIS BORIS
'Eten in Maastricht is goedkoop en lekker. Zelfs een tosti is hier beter te eten dan

in de Randstad.'

1. BAKKERIJ MATHIEU HERMANS, ZAKSTRAAT 9
'De beste balker in Maastricht. Mensen staan zaterdagochtend in de rij voor de

Limburgse vlaaien. Pruimenvlaai is een aanrader. Zelfs de suikerbollen zijn gebakjes.

Laatst herkende ik tijdens een lunch in een naburige gemeente een krentenbol van

deze bakkerij, zo uniek is het daar!'

2. DEAFGRAVING VAN DE ENCI, IN DE HEUVELS ROND MAASTRICHT
'Hier werd onder meer kalksteen gewonnen, maar de diepe afgraving lijkt nu een

James Bondlocatie. In de zijkanten van de afgraving zijn diepe gangen gebeiteld waar

nog regelmatig toeristen in verdwijnen.'

3. CAFÉ TilBUNAI, TONGERSESTRMT 1
'De stamkroeg van veel toneelschoolstudenten, waar je prima tosti's kan krijgen. Als
je de steracteurs van de toekomstwilt zien, moetje daar even een kop koffie doen.'

'We besluiten het gebouw van de Toneelacademie van binnen te

bekijken. Enthousiast leidt Boris ons rond. 0m de paar minuten
komt hij een oude bekende tegen, met wie hij even bijpraat.
IIij iaat ons de fotogalerij zien, met groepsportretten van alle
afgestudeerden, waaronder bekende namen als Halina Reijn en
Fedja van Huêt. En de arena buiten, voor openluchtvoorstellin-
gen, en de kleedkamers met tïeaterspiegels boven de kaptafels.

Boris' passie voor toneel is duidelijk nog niet verdwenen. Toch
is hij na zijn studententijd en een aNftal jaat bij het Zuidelijk
Toneel en De Appel, de politiek ingegaan. 'Voor mij is clat hele-
maal geen rare ketlze. Ik kom uit een politiek nest en ben er
altijd al bij betrokken geweest. Als je de acteursopleiding zou
wegstrepen van nijn CV, heb ik zelfs een wij klassieke politieke

carrière doorlopen. 0p dorpsniveau begonnen bd Dóó, later la:r-
delijk voorzitter van de Jonge Democraten, stage gelopen in het

Europees Parlement, in de lGmer gewerkt a.ls medewerker en
toen Kamerlid geworden. Het klinkt gek, maar als politicus kan

ik nijn creativiteit meer kwijt dan als acteur. In de politiek kur
je er echt zelf van maken wat je wilt en ben je niet aÍhankelijk
van een script of een regisseur.'

Toch had Boris zijn studententijd in Maashicht niet willen mis-

sen. 'De intensiteit van deze toneelopleiding zou ik elke student
toewensen', zegt hij als we even later in zijn stamlroeg Café

Tribunal een tosti eten. 'Het hoger onderwijs in Nederland is

wat mij beheft te passief. Studenten cotrsumeren colleges en

veel docenten draaien steeds dezelfde lesjes af zonder dat er een

wezenlijke wederzljdse interesse is. Balkenende heeft het over

de zesjescultuur, het gebrek aan gedrevenïeid en ambitie. Van

mij hoeven studenten niet voor élk vak negens en tienen te halen.

Waar het mij om gaat, is dat ze op zoek gaan naar een onderwerp
dat ze echt interesseeÉ, waar ze alles van willen weten. Probeer

op z'n minst voor één vak een tien te halen. En besef dat je op
een hogeschool of miversiteit rlingen voor het leven leert. Dat

klinkt een beetje opa-achtig, maar ik heb het zelf ervaren. Als je

achttien bent, denk je: ik heb de pubeÉeit achter de rug, nu weet
ik wie ik ben en hoe de wereld in elkaar zit. Maar geloof me: de
grootste veranderingen moeten dan nog komen.' .
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